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Machen gemeinsame Sache: Claudia Vorlander (r)
(M.) und Kathrin Eickhoff von Zonta helfen im Netzwer

Gewalt Hilfe, Schutz und Sicherheit zu bekommen.

Schnelle Hilfe bei Gewalt

Dunkelziffer der Dortmunderinnen, die Zuhause Schldge erleiden, ist unbekannt

Erst wird er lauter, beleidi-
gt, tobt und irgendwann
schldgt er zu. Nicht irgend-
ein Unbekannter nachts,
sondern der eigene Mann
Zuhause. Die Opfer: ver-
angstigte Verlobte, blu-
tende Ehefrauen und ver-

priigelte Miitter, die wegen

der Kinder Angst haben, zu

' fliehen. Gewalt verborgen

hinter Gartenziunen und
Wohnungstiiren passiert
tiberall von Kirchhérde bis

* Brechten.

VON ANTJE GEISS

DORTMUND. ,Sie sind nicht
allein!*, sagt Kathrin Eickhoff
vom Zonta-Club Dortmund
Phoenix. Zusammen mit

Trauma-Therapeutin. 548 ge-
walttitige Dortmunder wur-
den in den vergangenen neun,
Monaten fiir zehn Tage ihrer
Wohnung verwiesen. Als Aus-
weg vor der hauslichen Gewalt
hilft die Frauenberatungsstelle
Frauen, dass sie fiir sechs Mo-
nate die Wohnung zugewie-
sen bekommen konnen.

Tater (iben
Kontrolle aus

,Wenn die dulere Sicherheit
hergestellt ist, was die Finan-
zen und den Umgang mit den
Kindern angeht, helfen wir
auch die innere Sicherheit
wieder zu gewinnen“, be-
schreibt Martina Breuer, dass
es um mehr gehe, als blaue
Flecken oder Knochenbriicke
auszukurieren. Im Frauen-

Martina Breuer von der Frau-
enberatungstelle Dortmund
appelliert auch an Nachbarn
‘und Bekannte, wachsam zu
sein und Frauen, die von haus-
licher Gewalt betroffen sein
konnen, Hilfe anzubieten.

vom Zonta Club Dortmund Phoenix, Apothekerin Kattrin Hildebrandt
k mit der Frauenberatungsstelle Mddchen und Frauen, bei hauslicher
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Erpressung, iiber Freiheitsbe
raubung, Kindesentziehung,
Vergewaltigung bis zu zu
Tétungsdelikten reicht die
Liste der Straftaten, die hinte
geschlossenen Tiiren gesche
hen. In Dortmund in den
vergangenen fiinf Jahren tibe
6.300 mal. Von 613 Frauen, d
2020 Zuhause Verletzungen
erlitten, erfuhr die Polizei, 10
wurden daheim bedroht. 54¢
gewalttiitige Ménner wurder
2020 schon der Wohnung
verwiesen, durften zehn Tag
lang nicht zuriickkommen.

. Ein Lében
ohne Gewalt fiihren

Irgendwann nach vielen
Schligen, Blutergtissen und
blauen Augen, nimmt aben

" eine Dortmunderin weinen
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schwere Gewalt erlebt und und wahlt 110. Und bevor ihr
kaum eine Maglichkeit geha- ~ Mann die Tiir aufgebrochen
bt, Hilfe zuholen. ,Es hatsich  hat, steht die Polizei vor der
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Frauen, auch wenn sie unter
Quaranténe stehen, immer

ein sicherer Ort gefunden. I+
April, als viele Zuhause waren,
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der Polizei, Apotheken und
Arzten hat ihr Club ein Netz
gekniipft, um Dortmunde- '
Tiir und bietet sofort Schutz.

rinnen aufzufangen, die in
einer gewalttdtigen Beziehung
verstrickt sind. ,Wir sprechen
hier iiber Korperverletzung,
schwere und gefihrliche, N6-
tigung, und sexuelle Gewalt*,
berichtet Polizeiprasident
Gregor Lange tiber die in die-
sem Jahr bereits 855 Frauen,
die in ihrer Not die Polizei
riefen. ,Wir danken dem Zu-
sammenschluss von Frauen,
die die Initiative ergreifen und
sich um die Schicksale kiim-
mern*, weil? er, dass hausliche
Gewalt kein Einzelfall sei, dass
Frauen und Kinder iiber lange
Zeit Gewalt erleiden. ,Es ist
schwierig einen Weg daraus
zufinden®, kennt er das groRe
Dunkelfeld hinter den Frauen,
die sich trauten, den Notruf zu
wihlen.

Und auch die 97 angezeigten
Félle im April im Lockdown,
sogar weniger als im April
2019 (130), spiegelten nicht
wider, was sich tats#chlich
abspiele. ,Es passiert ja schlei-
chend”, berichtet Martina
Breuer von der Frauenbera-
tungsstelle, warum Frauen so
lange das Martyrium daheim
erdulden. ,Erst hat ihr Mann
ihre Kontakte kontrolliert

und stark eingeschrinkt*,
erzihlt sie von einer Frau, , sie
immer wieder beleidigt, ihr
gesagt, dass sie nichts wert sei
und dann hat er sie das erste
Mal geschlagen, als sie das
erste Kind hatte. Er hat sich
entschuldigt und sie hat sich
so geschdmt, dass sie mit nie-

* mandem dartiber gesprochen
hat“, berichtet sie. Erst viel,
viel spéter, als er sie vor den
Kindern angegriffen hat, habe
sie unter Schock die Polizei
gerufen, aufgeregt, aber auch
sehr erleichtert. , Kinder krie-
genviel mit, manchmal mehr,
als Frauen denken®, weiR die
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énw;m hat viele
& Ges

»ES gibt ein
grofSes Dun-
kelfeld, davon
miissen wir
ausgehen.”

Gregor Lange
Polizeiprasident

zugespitzt*, berichtet Martina
Breuer.

»1ater iiben Kontrolle aus,
auch psychisch®, fiigt Kathrin
Eickhoff vom Zonta Club
hinzu, ,,das macht es Frauen
so schwer, Hilfe zu holen.*
Deshalb hilft ihr Club weitere
Apotheken und Arztpraxen zu
finden, die betroffenen Frauen
schnell helfen. ,In dem
Moment, wo eine Frau dort
'Maske 19' sagt, wird sofort
ein Notruf angesetzt und sie
wird nicht alleine gelassen®,
erklért sie. Kattrin Hildebrandt
hat in der Westfalia-Apotheke
so einen Hinweis fiir Frauen
angebracht: , Wir freuen uns
helfen zu kénnen und haben
Beratungsrdume, die Schutz
bieten“, meint sie.

»Wenn an jeder Apotheke und -
an jeder Arztpraxis der Hin-
weis ist, das wire grofRartig”,
freut sich Kathrin Eickhoff
tiber weitere Helfer. Auch das
Klinikum Dortmund wolle
mitmachen. Hilfe wird drin-
gend gebraucht. Von Nach-
stellung, Hausfriedensbruch,

Ein Fax geht zur Frauenbe-
ratungsstelle raus, welche

_die Frau, die endlich zur 3

Ruhe kommen kann, anruft
und hilft. Nicht nur mit der
Wohnung, den Finanzen, den
Kindern und dem Gericht,
sondern langfristig, ein Leben
ohne Gewalt zu fithren.

HILFE:

~ Das Codewort,Maske 19*
genugt von hauslicher Ge-
walt Betroffenen in Apo-
theken, bei Gynakologen
oder Kinderarzten, die ei-
nen Hinweis zu,Maske 19"
haben, dass unauffillig
sofort die Polizei verstén-
digt wird.

- Im Notfall rufen von Ge-
walt betroffene Frauen

uhause die 110.

» Die Frauenberatungsstel-
le hilft Frauen unter Tel:
521008.

- Nicht nur der Hochofen, 80 Dortmunder Gebiude erstrahltén am 25. November 2019 bei

der Aktion,Orange your City!” Sie setzten bei der UN-Aktion ein Zeichen gegen Gewalt an
Médchen und Frauen. Thomas Westphal tibernimmt die Schirmherrschaft fiir die Aktion
2020, bei der wieder viele Unternehmenssitze und Wahrzeichen in der Warnfarbe erstrah-

len, um zu zeigen, dass viele Frauen von Gewalt betroffen sind.
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