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Der Weg ins Frauenhaus

Wir bieten Frauen und ihren Kindern, Schutz, Unterkunft
und Unterstiitzung

die von ihrem Ehemann/Partner seelisch und/oder korperlich
misshandelt wurden
Frauen, die von einer Zwangsheirat betroffen sind

Sucht eine Frau Schutz vor hduslicher Gewalt, kann sie das Frauen-
haus Dortmund unter der Telefonnummer 0231 800081 anrufen.
Zum Schutz der dort lebenden Frauen ist die Adresse des Hauses
anonym. Frauen werden nach dem telefonischen Kontakt, sowie

einem Beratungsgesprach zeitnah und unbirokratisch aufgenommen.

Gut ware, wenn sie folgende Dinge mitbringen kdnnte:
Ausweis

Familienbuch

Krankenversicherungskarte

Geld

Angebote im Frauenhaus

Im Frauenhaus werden die Frauen von den Mitarbeiterinnen unter-
stUtzt. In Beratungsgespréchen haben sie die Moglichkeit, Uiber sich
und ihre Situation zu sprechen.

Sie konnen in Ruhe Uber ihre Zukunft nachdenken und Entscheidun-
gen flr ihren weiteren Lebensweg treffen.

Jede Frau bleibt fir sich und ihre Kinder selbst verantwortlich und
kocht zum Beispiel auch weiterhin selbst. Frauen, die keine eigenen
Einkinfte haben, kdnnen Gibergangsweise Sozialleistungen beziehen.

Fiir Frauen gibt es folgende Angebote

Einzelgesprache
Gruppenangebote
MUttergesprache
Nachbetreuung

Auch die Kinder haben unter der familidren Gewalt gelitten. Sie waren
Zeugen oder selbst Opfer der Gewalt.

Angebote fiir die Kinder sind

Kindergruppen flr Vorschulkinder
Hausaufgabenhilfe
Einzelgesprdache

Freizeitangebote fir Schulkinder

Unterstitzung bei notwendigem Schulwechsel
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Frauenhaus Dortmund

Postfach 500 234
44202 Dortmund

Telefon 0231 80 00 81
E-Mail frauen@frauenhaus-dortmund.de
www.frauenhaus-dortmund.de

Unterstiitzen Sie unsere Arbeit

Die Arbeit des Vereins Frauen helfen Frauen eV. Dortmund,
Tréger des Frauenhauses wird durch 6ffentliche Mittel der Stadt
Dortmund und des Landes NRW gefordert.

Hierdurch wird jedoch nur ein Teil der Finanzierung gesichert.
Um die Arbeit des Frauenhauses fortflihren zu konnen, sind wir

dringend auf Spenden angewiesen.

Spendenkonto

Stadtsparkasse Dortmund

BIC: DORTDE33XXX

IBAN: DEO6 4405 0199 0211 0109 08

Gerne konnen Sie fiir Ihre Spende
auch Paypal nutzen:
verwaltung@frauenhelfenfrauen-dortmund.de




